TO THONG TIN VE RELENZA® DANH CHO BENH NHAN VA PHU HUYNH

Quy Vi d& dugc cip RELENZA® dé dieu tri bénh cim 2009 HIN1 l6 A, Quy Vi c6 thé quyét
dinh xem ¢6 mén dung thac nay hay khong. Dung tha RELENZA® c6 thé gitp quy v
phuc Wi dugc mau lon réu quy i da duoc chin doan la bh bénh cum 2009 H1IN1 6 A. Néu
quy Vi dung théc RELENZA® theo chdin va kit ddu cim thiy yéu bénh, hay 4p tic dén bac
Si.

Bénh cum 2009 H1N1 la gi? ‘ , ]
Bénh cim 2009 H1N1 la & bénh & duong hd Ap do vi khidin cum lai A gay ra.

Bénh cim 2009 H1N1 c6 céac téu chieng gi?

CAc tréu ching trong tr nhu cac tréu ching aia kenh cim thdng tiang & ngudi va bao gm
sot, ho,dau fpng, dau nhirc oo thé, nhic dau, on lanh va nét moi. DA c6 bao céo la éhvai
nguoi, dac biét la tré em, b ti€u chiy va nén nia khi b bénh cam H1N1.Da cé bao céo laéhh
nang (viém plbi va hi kho thy) va tir vongd nguoi bi bénh cim HIN1. @ng gibng nhr bénh
cim theo mua,dmh cim H1N1 c6 thgay cho cAcdnh man tinh Kin cé b ning thém.

RELENZA ® la gi?
RELENZA® (zanaqmiv‘ir) [& thac dugc Co Quan Quan Tri Thyc Pram va Drgc Plam Hoa Ky
(FDA) chap thuin dé diéu tri bénh cam.

Ai khdng nén dung thusc RELENZA ®?

Pung dung thdc RELENZA® néu quy \i da trng c6 d ing ning Wi thubc RELENZA® hdic
chit “lactose”. Zanamividuoc khuy&n khdng nén ding choiimy ngroi bi bénh ptoi man tinh
nhu & hen su§n haic COPD. Thidc RELENZA® ch nénduoc dungdé diéu tri cho ntiing
ngudi tir 7 tuwi tro 1én.

Thuéc RELENZA® c6 liéu lwgng nhwr thé nao?

Liéu thubc RELENZA® duoc dé nghi nén dingié diéu tri bénh ciimo nguoi 16n va te em tr 7
tudi tro 18n 1a 10 mg (2ah hit) hai ﬁn mbi ngay. Céc fu thubc néndugc ding cach nhau
khoang 12 gb dong b va cuing gy mbi ngay trong 5 ngay.

Thuéc RELENZA® néndwoc ding nhr thé nao?

Thubc RELENZA® dugc ddng goi trong rit dia thibc co tén gi la “Rotadisk®” vaduoc hit
bing ming qua mt dung a1 dugc gi la “Diskhaler®”. Mdi “Rotadisk®” chra 4 pfan thubc.
MJdi phan thubc chra 5 mg théc va 20 mg bt lactose (c6 alra chit dam tir sira). Mdi hop
thubc RELENZA® ¢6 5 Rotadisk §hg @ng 1a 10 léu) va ndt Diskhalerdé hit. Xin haydoc
phan “Huéng Dan Bénh Nhan & Dung” trong p nay va bi bac § caa quy v & duoc hréng
dan cach & dung Diskhaler. Théic RELENZA® cH néndua cho t& em drdi sy huéng din va
tréng nom é@a ngroi lon. T em dung théc RELENZA® phii tir 7 twi tro 1én.
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Dung thuéc RELENZA® c6 thé c6 nhing lgi ich gi? q

Khi dungde diéu tri, thuoc RELENZA® cé tig cé ich bi dé ngan chin khéng cho vi khén béqh
cum lan tran trongccthé. Dieu nay cé th lam cho cac téu chrng cumdugc ¢ hon va mau bi
phuc.

Thudéc RELENZA® c6 thé c6 cac phin rng phu nghiém treng gi?

Nhirng ngroi dung thm)c RELENZA® nén kit vé mdi nguy @ cua viéc b kho thy, dic biét 1a
v6i nhitng ngroi da cé vin dé vé hit thy. Néu quy \i bi khé thy, hdy ngrng dung théc
RELENZA® vadén bac $ngay ip tec. NHing ngroi bi cim,dic biét 1a tré em va té vi thanh
nién, cé tk c6 thém nguy € bi dong kinh, Bn 6n, haic hanh vi it thuong trong tli giandau
khi bi bénh. NHing treong hop nay c6 th xay ra sau khi it diu dung théc RELENZA® hdic
c6 th xay ra khi lBnh cam khéngiuoc diéu tri. Nhing tnrong hop nay khdng thong gip
nhrng c6 tié din dén viéc binh nhan bthuong tichdot ngot. Vi vdy, cac 8nh nhan nédugc
quan satié phat hén nhirng diu hiéu vé hanh vi khac thong va chuyén vién ¥ménduoc lién
lac ngay &p tirc réu bénh nhan co 4t cr ddu hiéu nao ¢ hanh vi khac thong.

C6 phwong cachdiéu tri khac khong?

Cé6. Vao ldc nay, CD@é ngh sir dung thubc TAMIFLU® hoic RELENZA® dé diéu tri bénh
cliim 2009 H1N1 lgi A. Hién thoi, khéng cé thdc ngra naodugc phé chén dé ngira kinh cim
2009 HIN1 lai A. Vi vi khuin cam nay it khac wi nhitng laai vi khuan khac, thdc ngra
bénh cim theo mua danh cho loaigsé khéng ko vé khoi bi bénh cim H1N1 lai A.

Néu tdi quyét dinh khong dung thubc RELENZA® dé diéu tri cho con t6i thi sao?

Quy Vi la ngroi quyét dinh xem quy vhoic con @a quy \i ¢6 nerﬂu:oc didu tri baing thibc
RELENZA® hay khong. Quyiwo thé quyét dinh khéng nhn thubc haic ngrng dung théc dé
vao Hit ¢ ltc nao. Piéu nay § khong thayddi si chim séc y khoa théng thyng aia quy \i.

Lam thé nao dé tdi bao céo cac phn ung phu khi dung thuéc RELENZA®?

Hay gvi cho bac Bcaa quy i néu quy i hoic con @a quy v bi nhirng phintng phu lam khé
chiu haic bi phan tng phu dai ding. Xin b&o céo cac phing phu dén FDA MedWatch &
www.fda.gov/medwatclhaic goi 1-300-FDA-1088.

Lam thé naodé t6i c6 thé tim hiéu them?
Neéu quy M co thac mac e viéc dicu tri cia quy \, xin vui long lién &c bac $cia quy v hoac
den trang mng www.kdheks.gov/H1Nhoac www.cdc.gov/HIN1flu
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